ZAMAN ODUNLESiM* ANKETiI |

Yasam 1'i tercih ediyorsaniz v isareti koyunuz
Yasam 2yi tercih ediyorsaniz x igareti koyunuz
Yasam 1 ve yasam 2 arasinda segim yapamiyorsaniz ? isareti koyunuz

YASAM 1 YASAM 2
“‘Mukemmel saghk” (11111) Saglik durumu A (21221)
Yiurumede sorunu yok Yurumede bazi sorunlar var
Oz-bakim sorunu yok Oz-bakim sorunu yok
Olagan aktivitelerin Olagan aktivitelerin
gergeklestirimesinde sorun yok gerceklestirimesinde bazi sorunlar var
Agri veya rahatsizlik hissi yok Orta derecede agri ve rahatsizlik hissi
Endise veya depresyon yok var
Endise veya depresyon yok

10 yil 10 yil

9yl 6 ay 10 yil

9 il 10 yil

8 yil 6 ay 10 yil

8 yil 10 yil

7 yil 6 ay 10 yil

7 yil 10 yil

6 yil 6 ay 10 yil

6 yil 10 yil

5vyil 6 ay 10 yil

5yl 10 yil

4 yil 6 ay 10 yil

4 yil 10 yil

3 yil 6 ay 10 yil

3yil 10 yil

2yl 6 ay 10 yil

2yl 10 yil

1yl 6 ay 10 yil

1wyl 10 yil

0 yil 6 ay 10 yil

Owil 10 yil

*odunlesim: bir seyi elde etmek i¢in baska bir seyden vazgegme




ZAMAN ODUNLESiIiM* ANKETI Il

Yasam 1'i tercih ediyorsaniz v isareti koyunuz
Yasam 2yi tercih ediyorsaniz x igareti koyunuz
Yasam 1 ve yasam 2 arasinda segim yapamiyorsaniz ? isareti koyunuz

YASAM 1 YASAM 2
‘Mukemmel saglik” (11111) Saglik durumu B (32311)

Yiurumede sorunu yok Yataga bagh
Oz-bakim sorunu yok Kendi basina yikanma ve giyinmede
Olagan aktivitelerin bazi sorunlar var
gergeklestirimesinde sorun yok Olagan aktivitelerini gerceklestiremiyor
Agri veya rahatsizlik hissi yok Agri veya rahatsizlik hissi yok
Endise veya depresyon yok Endise veya depresyon yok

10 yil 10 yil

9yl 6 ay 10 yil

9 il 10 yil

8 yil 6 ay 10 yil

8 yil 10 yil

7 yil 6 ay 10 yil

7 yil 10 yil

6 yil 6 ay 10 yil

6 yil 10 yil

5yil 6 ay 10 yil

5yil 10 yil

4 yil 6 ay 10 yil

4 yil 10 yil

3 vyil 6 ay 10 yil

3yil 10 yil

2yl 6 ay 10 yil

2 il 10 yil

1yl 6ay 10 yil

1yl 10 yil

0 yil 6 ay 10 yil

0 yil 10 yil

*odunlesim: bir seyi elde etmek icin baska bir seyden vazgegcme




ZAMAN ODUNLESIiM* ANKETI Il

Yasam 1'i tercih ediyorsaniz v isareti koyunuz
Yasam 2yi tercih ediyorsaniz x igareti koyunuz
Yasam 1 ve yasam 2 arasinda segim yapamiyorsaniz ? isareti koyunuz
*odunlesim: bir seyi elde etmek icin baska bir seyden vazgegme

YASAM 1 YASAM 2
‘Mukemmel saglik” (11111) Saglik durumu C (22323)
Yurimede sorunu yok Yiurimede bazi sorunlar var
Oz-bakim sorunu yok Kendi basina yikanma ve giyinmede
Olagan aktivitelerin bazi sorunlar var
gergeklestirimesinde sorun yok Olagan aktivitelerini gerceklestiremiyor
Agri veya rahatsizlik hissi yok Orta derecede agri ve rahatsizlik hissi
Endise veya depresyon yok var
lleri derecede endiseli veya deprese

10 yil 10 yil

9vyil 6 ay 10 yil

9 il 10 yil

8 yil 6 ay 10 yil

8 yil 10 yil

7 yil 6 ay 10 yil

7 yil 10 yil

6 yil 6 ay 10 yil

6 yil 10 yil

5vyil 6 ay 10 yil

5 il 10 yil

4 yil 6 ay 10 yil

4 yil 10 yil

3 yil 6 ay 10 yil

3 yil 10 yil

2yl 6 ay 10 yil

2yl 10 yil

1yl 6 ay 10 yil

1 yil 10 yil

Ovyil 6 ay 10 yil

0 yil 10 yil







